
 

DOC-LAB 03 DOCUMENTO INDICAZIONI PAZIENTI PER
ESAMI BIOLOGICI 

LIQUIDO SEMINALE (ESAME COLTURALE)

 Indicazioni per il paziente

• Si consiglia la contestuale esecuzione dell'urinocoltura secondo le indicazioni seguenti.

Materiale per la raccolta

• Contenitore sterile in poliestere a bocca larga con tappo a vite.

Modalità di raccolta 

Non assumere antibiotici nei 5 giorni che precedono l'esame.

• Lavare accuratamente le mani con acqua e sapone ed effettuare la detersione dei
genitali esterni.

• Raccogliere prima  le urine scartando il primo getto (mitto intermedio).
• Raccogliere successivamente  il liquido seminale SOLO mediante masturbazione.

Conservazione ed invio 
• Inviare subito al laboratorio a temperatura ambiente.
• Solo  in  caso  di  necessità  si  può  conservare  per   12  h   a  +  4°C   (se  non  

contestualmente a spermiogramma)
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