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URINOCOLTURA

Urine da mitto intermedio

Materiale per la raccolta
» Contenitore sterile con tappo a vite

Modalita di raccolta

* Non assumere antibiotici nei 5 giorni che precedono lI'esame.

« Lavare accuratamente le mani ed effettuare la detersione dei genitali esterni con
acqua e sapone.

» Raccogliere le urine (della minzione del mattino) direttamente nel contenitore
scartando il primo getto (nella donna tenendo divaricate le grandi labbra).

* Riempire non oltre la meta del contenitore, avendo l'avvertenza di non contaminarne i
bordi o l'interno, con le mani o i genitali.

* Richiudere bene il contenitore.

Urine da sacchetto di plastica adesivo

Materiale per la raccolta
» Sacchetto di plastica sterile adesivo.

Modalita di raccolta

« Detergere accuratamente la regione sovrapubica, perineale, ed i genitali esterni con
acqua e sapone.

» Applicare il sacchetto facendolo aderire al perineo ed alla regione sovrapubica.

* Appena avvenuta la minzione, rimuovere il sacchetto e inviarlo al laboratorio dopo
averlo chiuso accuratamente.

e Se la minzione non avviene entro 45 - 60" sostituire il sacchetto ripetendo
eventualmente la detersione.

Conservazione ed invio
« Inviare subito al laboratorio a temperatura ambiente.
* Solo in caso di necessita si pud conservare per 12h a+4<T
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