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TEST DI FARLEY (studio della morfologia delle emazie) 

 
L'esame viene eseguito su campione di urine raccolto da mitto intermedio della seconda minzione 

 del mattino.  
La preparazione è la seguente: 
 1. al mattino appena svegli urinate senza raccogliere il campione; 
 2. raccogliete un altro campione di urina (seconda minzione del mattino) entro massimo 4 ore, dalla prima 
minzione del mattino, osservando le indicazioni di seguito riportate:  

➢ lavate accuratamente i genitali sciacquando con abbondante acqua, 

➢ eliminate le prime urine e raccogliere la seconda parte (mitto intermedio) in un contenitore sterile per 

urine. 

➢ Consegnate in laboratorio entro massimo 2 ore dalla raccolta. 

 
Cause di non idoneità del campione: • mestruazioni • emorroidi • terapia con diuretici • 
citoscopia/cateterizzazioni recenti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


